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 چیست؟  خانهدلایل اصلی آتش سوزی در  

 :. موارد زیادی وجود دارد که می تواند باعث آتش سوزی شود اما برخی از رایج ترین آنها عبارتند از است شخصی    املاک بیشتر آتش سوزی ها در  
 .، کابل های آسیب دیده اوورلود شده ی  ی الکتریکی شامل پریزها   نقائص  •
پنجره باز   داخل می افتد    که می اندازد    بیرون از پنجره ته آن را  و  سیگارها زمانی که به درستی خاموش نمی شوند، یا زمانی که فردی سیگار می کشد   •

 .همسایه پایین 
 .سرخ کن ها   و   ماهیتابه  •
 .که بدون مراقبت رها می شوند های روشنی  شمع   •
 .وترها و دوچرخه های الکترونیکی( مانند اسک   وسایلی باتری های لیتیومی )در   •
 .( موبایل بدون مراقبت در شارژ باقی مانده اند )لپ تاپ،  که    وسایلی  •
 .بدون مراقبت   چه در باغ   بازی ، باربیکیو و آتش  دان آتش  •
 .گازی یا برقی بدون مراقبت   وسایل گرمایشی  •
.پتوهای برقی آسیب دیده  •
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 ایمنی در برابر آتش در خانه شما
 :آتش در خانه شما در برابر  بهترین محافظت در برابر آتش، پیشگیری است، چند نکته مهم برای ایمنی  

آتش سوزی می دهد، به خصوص  هشدار  . آلارم دود به همه  شوید کار می کنند دود و مونوکسید کربن خود مطمئن  آلارم  های  دستگاه    گی هفت   تست با   •
 .زمانی که در خواب هستند 

 .خاموش و از برق بکشید آنها را  وقتی از وسایل برقی استفاده نمی کنید، همیشه   •

 .د نگذاری وقتی بیرون از خانه هستید وسایلی مانند خشک کن را روشن   •

 .یا لپ تاپ را زیر بالش یا پتو در حالت شارژ قرار ندهید   موبایل هرگز    -مطمئن شوید که دستگاه ها به طور ایمن شارژ می شوند   •

 .باشند دیده  ند کابل ها یا دوشاخه های برق آسیب  چک کنید   •

 .باشند اوورلود ن آداپتورها  / سیم سیارها های دوشاخه و  پریز مطمئن شوید که   •

 .https://productrecall.campaign.gov.uk  : د ن فراخوان نشده باش کنید که لوازم الکتریکی شما توسط سازنده به دلیل مسائل ایمنی  چک   •

دور نگه دارید تا در صورت آتش    مسدود شدن راه فرار مردم و خطرات ناشی از  و بهم ریختگی  ی لوغش، پله ها و راهروها را از  پاگرد پله ها •
 .د به راحتی فرار کنید سوزی بتوانی 

شروع می شود، نه در  ها  اگر در آپارتمان زندگی می کنید، به یاد داشته باشید بیشتر آتش سوزی ها در بلوک های آپارتمانی از داخل خود آپارتمان  •
یا   بر ندارید ، بنابراین مهم که بررسی کنید درهای آپارتمان شما در شرایط خوبی هستند و به درستی بسته می شوند. هرگز درهای داخلی را  مشاعات 
 .بسته هستند ها  نکنید. مطمئن شوید شب  ثابت  باز  در حالت  آنها را  

 .دارید که همه می دانند   ی فرار   برنامه مطمئن شوید   •

 .انید کلیدهای درهای اصلی کجا نگهداری می شوند مطمئن شوید که می د  •

است آشنا  نصب  ی عمومی  ها که در راهرو   سوزی آتش  حین    برنامه زندگی می کنید، مطمئن شوید که خود را با    که مشاعات دارد   ی اگر در آپارتمان  •
 .اطلاع دارید خود  ساختمان  تخلیه  پس از  و محل تجمع  سوزی  آتش  حین    خروج درب های  ساختمان،    نقشه کرده اید، بنابراین از  

 :( یا  آنلاین4.30 - 8.30جمعه   تا)دوشنبه   2234221 0345توانید با تماس با شماره می

 https://www.ddfire.gov.uk/free-home-fire-safety-visit 

 نشانی و نجات دورهام و دارلینگتونخدمات آتش را از طریق  ایمنی آتش  گیخان   ویزیتیا فرم   بگیرید رایگان ایمنی آتش  گیخان   وقت ویزیت 

(CDDFRS)  تکمیل کنید. 

 وبسایت زیر ببینید: خود یا در   ی ایمنی آتش بسته ثبت نام   گی خان   لیفلت توانید اطلاعات بیشتر در مورد ایمنی آتش را در  همچنین می 

https://www.darlington.gov.uk/media/18629/fire-safety-in-the-home.pdf 

 

 :کنید   مراجعه  CDDFRS به وبسایت ها  زبان  کپی آن به سایر  یا می توانید برای اطلاعات بیشتر از جمله آسان خواندن و  

https://www.ddfire.gov.uk/fire-safety-advice-leaflets.

http://www.ddfire.gov.uk/free-home-fire-safety-visit
http://www.ddfire.gov.uk/free-home-fire-safety-visit
http://www.darlington.gov.uk/media/18629/fire-safety-in-the-home.pdf
http://www.darlington.gov.uk/media/18629/fire-safety-in-the-home.pdf
http://www.darlington.gov.uk/media/18629/fire-safety-in-the-home.pdf
http://www.ddfire.gov.uk/fire-safety-advice-leaflets
http://www.ddfire.gov.uk/fire-safety-advice-leaflets
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 مشاعات آپارتمان ایمنی در برابر آتش در  

  داشته باشیمرا تحت بررسی  هاساختمان هایمان انجام دهیم و آن   مشاعاتبه عنوان صاحبخانه شما، وظیفه قانونی داریم تا ارزیابی خطر آتش سوزی را در 
 :که می توانید برای کمک انجام دهید هست اما چند کار  -

 .مسدود نکنید در آپارتمان ها است را که اغلب مسیر فرار از آتش  مشاعات  •
 .نگذاریدباز را  مشاعاتدر  سوزی آتش  فرار از درهای   •
های مصنوعی،  مانند گلکنند  مسدود راه مردم را توانند به راحتی آتش بگیرند یا  ها را با وسایل شخصی یا چیزهایی که میپاگرد پله ها، راهروها و پله  •

 .نکنیدو بهم ریخته لوغ پا دری ش و  ها گیاه ها، گلدانتوری 
های عمومی نگهداری نکنید. اگر ایمنی بلوک در برابر آتش به  را بدون اجازه ما در مکان  موبیلیتی معلولان، دوچرخه، یا اسکوترهای بچه کالسکه  •

 .خطر بیفتد، مجوز نخواهید گرفت
 .را بدهیم  بردن آنهایب یا به ما بگویید تا ترت  برداریددیدید که به آنجا تعلق ندارد، آن را  مشاعاتاگر چیزی در  •
 .نگهداری نکنید مشاعاتهای انباری مواد قابل اشتعال را در  •
به راحتی آتش  می توانند زباله ها رها نکنید، زیرا محل آنها را در اطراف  - میدهیدمطمئن شوید که همه زباله ها را در سطل های ارائه شده قرار  •

 .بگیرند

 
 ؟چیست  درب ضد حریق 

" مهار کرد. این کار آتش و دود را برای مدت معینی شروع " نقطه توان آن را در ب که در صورت وقوع آتش سوزی، این تضمین برای درب ضد حریق 
 .خارج شوید و مهار آتش را آسان تر کنید جا محبوس نگه می دارد و به شما فرصت می دهد تا از آن 

 
ی به طور خودکار پشت سر شما بسته شوند، شعله ها را مهار کرده و از انتشار آتش و دود سمی به  آنها طوری طراحی شده اند که در صورت آتش سوز

 .مسیرهای فرار، راهروها و سایر آپارتمان های بلوک جلوگیری می کنند
 

ن برای اطمینان از محافظت از  درهای ضد حریق یک الزام قانونی برای آپارتمان هایی است که به مناطق مشترک با سایر مستاجرین باز می شوند. ای 
 .راه های فرار مهم در صورت وقوع آتش سوزی است 

 
که هنگام گرم شدن متورم می شوند و در صورت آتش سوزی   د دارنوارهایی  آنو لبه در یا چارچوب   شدنبسته   کاردستگاه خودها مجهز به درب این 

دود سرد )که شبیه برس های کوچک هستند( برای محافظت بیشتر  و حبس هر و موم ممجهز به هر شکاف کوچکی را می پوشانند. آنها همچنین ممکن 
 .دود باشند در برابر

 

 

 مهم هستند؟ درهای ضد حریقچرا 
و   اتیا مشترک مشاعات آنها به درستی کار کنند، زیرا با محدود کردن انتشار دود و آتش به  شدنبسته   کار خودتجهیزات  مهم که درهای ضد حریق و 

در را باز و  تنها در صورتی مؤثر عمل می کنند که هر بار  شدنبسته  کار خودتجهیزات . اما درزگیرها و شوند محافظت می باعث مسیرهای فرار، 

 .کاملاً ببندیددرست و آن را بسته می کنید بعدش 

 

مشکل دارید، باید فوراً   شدنبسته  کارخودتجهیزات ضد حریق آپارتمان شما هر بار که از آن استفاده می کنید به طور کامل بسته نمی شود یا با   اگر در

 .به ما اطلاع دهید. ما می آییم و درب شما را تنظیم می کنیم تا مطمئن شویم که به درستی بسته می شود 
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 نید انجام دهید  ضد حریق چه کارهایی می توا هایبرای چک کردن در 

و نگهداری شوند تا از عملکرد صحیح آنها اطمینان حاصل شود. شما می    چک باید به طور منظم   شدنبسته   کارخودتجهیزات   های ضد حریق/   تمام در 
 :اطمینان حاصل کنیم   تان توانید به ما کمک کنید تا از ایمنی خود و همسایگان  

 .کنید که در آپارتمان شما کاملاً ایمن بسته شود   چک   همیشه  •

 .، به ما اطلاع دهید ه دید   آسیب   آن  شدنبسته   کارخودتجهیزات اگر قسمتی از در، چارچوب در یا   •

 .به ما اطلاع دهید هر یک از مهر و موم ها یا برس های آتش/دود گم یا شل شده    اگر  •

 .را تنظیم می کنیم  شدنبسته   کار خودتجهیزات  یا    به ما اطلاع دهید. ما در   نمی شود بسته    کاملا همیشه  اگر درب شما   •

 .به ما اطلاع دهید شما گم یا شل شده  روی در  نامه    دریچه هر یک از مهر و موم ها یا برس های دود در    اگر  •

  درهای ضد حریق در راهروهای بلوک شما به درستی کار نمی کنند )مثلاً درب شکسته، بسته نشدن کامل درب، قاب درب آسیب دیده/شیشه شکسته(   اگر  •
 . به ما اطلاع دهید  

 شما نباید 

 .بردارید را  که بخشی از در یا چارچوب در است    " دود های  برس  " یا    " دود   ی مهر و موم ها   " ر گونه  ه  •
   .بردارید یا جدا کنید را  وصل شده    ها که به در  شدنبسته   کارخودتجهیزات  •
 .می شود   چهارچوب ضد حریق تغییراتی ایجاد کنید که بتواند مقاومت آن در برابر آتش را کاهش دهد. این شامل رنگ آمیزی در یا    چهارچوب در درب یا   •
 .، مانند زنجیر ایمنی، زنگ در یا دوربین نصب وسایل روی در درب برای    کردن سوراخ   •
.باز نگه دارید یا    نبندید را  درهای ضد حریق   •



 

 سوزی باید چه کار کنم؟ در صورت وقوع آتش  

 
 .تماس بگیرید   999از ساختمان با    خروج به محض   •

 . خانه خود را ترک کنید   ی ندارد سریعا خطر   اگر آرامش خود را حفظ کنید و سریع عمل کنید،   •

آماده خروج باشید  ، در ورودی خود را بسته نگه دارید، اما  است یا خروج از خانه برای شما خطرناک    و خارج نشوید"   بمانید مبنی بر اینکه "   سیاست اگر   •
 .اگر به شما گفته شود. 

 .آنچه اتفاق افتاده یا جمع آوری اشیاء قیمتی تلف نکنید   بررسی زمان را برای  هنگام خروج،   •

   .هوا صاف تر بمانید جایی که  یعنی  پایین    سطح   اگر دود وجود دارد، در  •

 .است آن  احتمالاً آتش در طرف دیگر زیرا    –اگر گرم آن را باز نکنید    گرم ،   آیا قبل از اینکه دری را باز کنید، بررسی کنید   •

کجا باید افراد    آتش نشانی ساختمان شما توصیه شده( تا خدمات آتش نشانی و نجات بدانند   برنامه تخلیه ساختمان خود بروید )این در    تجمع پس از به محل   •
 .کنند   پیدا را  

 .به ما اطلاع دهید   405333 01325ت را با شماره  ا خسار  •

 

 
 چگونه با شما تماس بگیرم؟ 

 
 :با ما تماس بگیرید   ت و برای اطلاعات بیشتر یا گزارش مشکلا   ببینید ایمنی آتش  خانگی    لیفلت شما می توانید اطلاعات بیشتر را در  

 
 آنلاین مسکن دارلینگتون خود   به حساب   مراجعه  •
 housing@darlington.gov.ukاز طریق:    ایمیل به ما  •

 405333 01325 تلفن به ما با شماره:  •
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